
Отчет  

по результатам организации и проведении сдачи норм ГТО  

в 2014-2015 годах 

В 2014 году в работе по сдачи норм ГТО принимало участие 25 сотрудников, 

в 2015 году  43 сотрудника по следующим видам испытаний: 

-бег на 2 км; подтягивание из виса лежа  на низкой перекладине; наклон вперед из 

положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье; прыжок в длину с 

места; поднимание туловища из положения лежа на спине. 

 2014 год 2015 год 

сдали не сдали сдали не сдали 

 

 

Нормативы 

 

 

20 чел 

 

 

5 чел 

 

 

39 чел 

 

 

4 чел 
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Отчет 

о проведении профилактике заболеваний верхних дыхательных путей (ВДП), 

закаливанию и принятие кислородных коктейлей в 2013, 2014, 2015 гг. 

 

В МБДОУ д/с № 14 профилактика заболеваний верхних дыхательных путей 

(ВДП), закаливание и принятие кислородных коктейлей проводятся ежедневно и 

самостоятельно, в которых принимают участие 84 работника . В дополнении 

используем облучатель ультрафиолетовый бактерицидный, ионизатор 

воздуха(люстра Чижевского),прибор для аэрозоль терапии «Delphinus», 

кислородный концентратор. 
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Отчет 

О организации и результатах регулярных занятий  физической культурой 

в 2013, 2014, 2015гг. 

 

В дошкольном учреждении ежедневно проводится утренняя гимнастика, 

дыхательная гимнастика, гимнастика для зрения. В выходные дни предоставляется 

сотрудникам на территории детского сада заниматься физической культурой и 

спортивными играми. 
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