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Учебный план МБДОУ д/с № 14,

реализующего основную образовательную программу,
разработанную в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного

образования, с учетом примерной основной образовательной программы дошкольного образования на 2022 -2023 год 

Пояснительная записка

Учебный план МБДОУ д/с №14 (далее Учебный план) устанавливает перечень образовательных областей и объём учебного времени, отводимого на проведение организованной образовательной деятельности в 2021 - 2022 году. Учебный план разработан в соответствии с:
· Федеральным законом от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

· Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. №1155 «Об утверждении федерального государственного стандарта дошкольного образования»;

· Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. №1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным образовательным программам дошкольного образования»;

· Примерной основной образовательной программой дошкольного образования (одобрена федеральным УМО по общему образованию 20 мая 2015 г., протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15);
    - УМК комплексной программы «Истоки» под редакцией  Л.А. Парамоновой;
     -УМК Образовательной программы дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи)   с 3 до 7 лет /автор: Н.В.Нищева

Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздооровления детей и молодежи» от 28.09.2020г.; Санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения» от 27.10.2020г.; Санитарных правил СП 2.1.3678-20 «Санитарно-эпидемиологические правила к эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также к условиям деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или оказание услуг» от 24.10.2020г.
В содержание Учебного плана включены 5 образовательных областей: 
- социально-коммуникативное развитие; 
  - познавательное развитие; 
  - речевое развитие;
 -художественно-эстетическое развитие; 
 - физическое развитие.

Конкретное содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, определяется целями и задачами ООП МБДОУ д/с № 14 и может реализовываться в различных видах деятельности в течение дня.
	Образовательная
область
	Вид деятельности
	Количество образовательных ситуаций и занятий в неделю

	
	
	Группы общеразвивающей направленности
	Группы  компенсирующей направленности

	
	
	2-3 года
10 минут

	3-4 года
15 минут

	4-5 лет
20 минут

	5-6 лет
20 и 25 минут

	6-7 лет
30 минут

	5-6 лет
20 и 25 минут

	6-7 лет
30 минут


	Обязательная часть
	
	

	ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
	Двигательная деятельность
	2 
	2 
	3 
	3  
(1 на  открытом воздухе)
	3 
 (1 на  открытом воздухе)
	3 
(1 на  открытом воздухе)
	3 
(1 на  открытом воздухе)

	
	 Плавание
	
	1 
	2 
	2 
	2 
	2
	2

	РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ
	Коммуникативная деятельность (развитие речи)
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2

	ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ
	
	
	
	
	
	
	2
	3

	ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ
	Формирование представлений целостной картины мира
	1
	1
	1
	1
	2
	
	

	
	Конструирование из строительного материала
	
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц
	
	

	
	Познавательно- исследовательская, конструктивно-модельная деятельность
	
	
	
	
	
	2
	2

	
	ФЭМП
	
	1
	1
	1
	1
	1
	2

	СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ
	Формирование основ безопасного поведения  в быту, социуме и природе
	
Интегрируется с другими ежедневно

	ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
	Чтение художественной литературы
	1
	
	
	
	
	
	

	
	Изобразительная деятельность 
	
	
	

	
	Рисование
	1 раз в 2 недели
	1
	1
	1
	1
	2
	1

	
	Лепка
	1
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	
	Аппликация
	1 раз в 2 недели
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	
	Конструирование
	1
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	
	

	
	Художественная литература и фольклор
	
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	
	

	
	Музыка 
Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» И. Каплунова, И. Новооскольцева

	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ
	Здравствуй,  мир Белогорья!» (образовательная область «Познавательное развитие») Л.В.Серых, Г.А.Репринцева
	
	1 занятие в неделю
в режимных моментах
	
	

	
	 «От Фребеля до робота: растим будущих инженеров» Т.В.Волосовец,  Ю.В.Карпова, Т.В. Тимофеева

	
	
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц
	
	

	
	[bookmark: _Hlk24378687]«5 шагов знакомства старших дошкольников с инструментами бережливого мышления» Ю.А. Богомолова, Е.П. Сбитнева, Л.В. Серых
	
	
	
	
	1 раз в неделю в режимных моментах
	
	

	
	«программа по информатике для детей старшего дошкольного возраста» (6-7 лет)
	
	
	
	
	1 раз в неделю в режимных моментах
	
	1 раз в неделю в режимных моментах

	СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ
	«Мир Белогорья, я и мои друзья» (образовательная область «Социально-коммуникативное развитие») Л.Н. Волошина, Л.В.Серых
	
	1 занятие в месяц
в режимных моментах
	
	

	
	«Добрый мир» Л.Л. Шевченко, М.: Центр поддержки культурно-исторических традиций Отечества
	
	
	
	В режимных моментах
	
	
	

	
	«Тропинка в экономику» А.Д. Шатова
	
	
	
	1 раз в неделю
В режимных моментах 
	1 раз в неделю
В режимных моментах
	1 раз в неделю
В режимных моментах
	1 раз в неделю
В режимных моментах

	ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
	«Играйте на здоровье! Физическое воспитание детей 3-7 лет» Л.Н.Волошина, Т.В. Курилова
	
	Каждое третье занятие по физической культуре
	
	

	
	«Мой веселый, звонкий мяч!» Физическое развитие детей раннего возраста
Л.Н.Волошина, Т.В. Курилова,
Л.В. Серых
	1 раз в неделю
	
	
	
	
	
	

	ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
	«Цветной мир Белогорья» (образовательная область «Художественно-эстетического развитие) /Л.В.Серых, Н.В. Косова, Н.В. Яковлева).

	
	1 занятие в месяц
в режимных моментах
	
	

	
	Музыка 
Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» И. Каплунова, И. Новооскольцева

	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ
		
	«По
	

	
	речевым тропинкам Белогорья» 
	


развитие») / Л.В. Серых, М.В. Панькова.
	
	
	1 занятие в месяц
в режимных моментах
	
	
	1 занятие в месяц
в режимных моментах
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